Oco, nam sa este ni¢ ner obi

Syna harmonikéra, zdravie a pokoj, lesnicke ¢izmy, korytnacku a gitaru. Toto s Zelaju
¢lenovia osemélenngj rodiny, ktorej Zivot nadelil radost’ g trpenie. S dokazom, Ze ked’
¢lovek chece a neoplsta sa, zvladne neskutocné veci.

Mama, nazvime ju Zuzana, ma 29 rokov a Sest’ deti vo veku 11, 9, 6, 5, necelé tri advaroky.
S budicim muzom boli takmer susedia, delili ich dva domy. Prvykrét sa zbliZili na guldsi na
ihrisku. Potom i8li na zabavu a odvtedy st spolu. Byvaja v jeho rodi¢ovskom dome s mamou.
O tom, korko deti by chceli mat’, nikdy nehovorili. Ked’ Boh d4, tak da.

Tomu dietat'u nieco je

»Prvy porod bol tazky, tak som druhé tehotenstvo vel'mi zle znéSala," spomina Zuzana. ,, To
bol rev, rev, rev. Nakoniec vSetko dobre dopadio.”

Po dvoch chlapcoch priSlado rodiny dcérka. To bolo radosti. E&e ju kojila, ked’ znovu
otehotnela. V tretom mesiaci prekonala kiahne, ktoré ngjstarsi syn doniesol zo skélky. ,Mas
tri zdravé deti, tak si mydlis, Ze g &vrté bude zdravé.”

Nebolo. Nechpala, ¢o sadgje. Dievéatko ¢asto plakavalo a mavalo zéchvaty. ,, Muz mi
neveril, hovoril, Ze som len vycerpana a nevyspata. Uveril, aZ ked’ sato raz v noci stalo jemu.
Aj naSi vraveli, Ze tomu diet’at’'u nieco je, predsa nemdze byt’ také zIé, ked’ je najedené
aprebalené.”

Dolnokubinska neurologi¢ka uz mali domov nepustila. Vrétila sa az po mnohych
vySetreniach — s diagndzou detska mozgova obrana, okrem inych. ,, Jedna doktorka

vV nemocnici sa maopytala, ¢i by somsi ju dala pre¢, keby som vedela, aka sa narodi.
Nedokazala som povedat’ ani pol slova.”

Desat’ ruk je malo

DalSia dcérka je natom rovnako ako jej sestra. LeZia, nerozpravaj, trebaich kimit aj
prebalovat’. Tyzden spiadobre, dvatyzdne nie. St ranostaje, uz o pol piatej rano st hore. Ako
prvé checl pit’ — cez striekacku. Stravu im treba mixovat'. Do pol 6smej, kedy traja starsi odidu
do Skoly, musi byt 0 v3etky deti postarané. ,,Mama, to nemam, mama, to mi treba, rano nic¢
iné nepocujem,” hovori Zuzana. ,, Keby som mala desat’ ruk, je to mélo. Ked’ odidu,
upratujem, varim, periem, aj Styri préacky denne. Potom sa venujem dievéatdm. Najprv
pobavim jednu, pocvi¢im s iou patnast’ mindt, potom druhd. Medzitym treba nakdrit’

a pokrmit. Nemam kedy nudit’ sa. Ani si neviem predstavit’, ako by to vyzeralo, keby sme sa
mali dobre a Zili ibatak 1&70-plézo.”

Najvacsiu radost’ mé, ked” muz pride z roboty adaju si spolu kavu. ,, NembZem sa ho dockat’.
UZ o pol tretej stepujem, kedy pride. Spolu sa najeme, vypijeme kdvu a povravime, ¢o je
nové. Potom znovu robota, vecera, pomodlit’ sa a spat’. Susedia sa smejU, Ze najneskor o pol
deviatej je uz u nastma.”

Hura som nepovedala

,Dakto povie, Ze keby ich radSej Pan Boh zobral, ved je to len trépenie,” zamysla sa
Oravcanka. ,,No v tejto chvili si neviem predstavit’, ¢o by som bez nich robila. SG vel'mi
vnimavé. Ked’ sa pohadame, st nervozne a placd. Ked” sme v pohode, usmievaju sa. Chlapci
sa pytali, preco nechodime tam atam, ako iné deti srodi¢mi. Teraz uz chapu, Zze nembézeme
od nich odist’. Bud’ musim ostat’ doma ja alebo muz.”

Trapenie prepleta radost’ zo &yroch zdravych deti. ,Najstarsi sa ni¢ neuci. Do knihy ani len
nepozrie, len robota ho bavi. Cely otec. Ale ma jednotky a dvojky. MladSiemu to v Skole



vel'mi nejde. Rad3ej mi pomaha s dievcatkami, pobavi ich, prebali, oblecie, kipe. Mohol byt
asistent, sdet'mi by si dal rady.”

NajmladSia dcérka mil&ikom rodiny. ,, Ked” som otehotnela, hurd som nepovedala,“ prizndva
Zuzana. ,Mala som strach. No ked’ vdm po dvoch chorych det'och pride zdravé, to je nieco.
BoZe, toje dieta. Je vel'mi Ziva LeZiace sestry povaZuje za baby. Nosi mi pre ne plienky aj
mokré utierky. To bolo reci, ked’ sme ju ¢akali. Dnes, ked’ vidia, aké je zlata, v3etci sa okolo
nej kratia.”

Chceto len pokoj

Oravcanka je vyucenou kraj¢irkou, no nikdy ju to nebavilo. RadSej by bola kvetinarkou
aaranzérkou. ,,Niekedy zavidim Zenam, Ze chodia do roboty. Hned’ by som i8la, aspon na
gyri hodiny, no neviem, ¢i satoho dozijem. Viem, Ze sa urobia, ale odrobia si svoje avedia,
Ze nieco zarobia. Jarobim 24 hodin v kuse jedno ato isté dookola a dakedy mi uz z toho
prepina. Cudiasi myslia, Ze na deti dostdvame milidny. Hovoria, Ze mi je sveta zit', ked’
nemusim chodit’ do roboty."

Manzel pracuje v lese za 350 eur ¢istého a stravné listky. Vel'asi dorobia na gazdovstve.
Chovaju kravu, jalovice, byky, prasiatka, zajace, sliepky, cez leto husi, kacky, morky.
Pomahaju aj deti. ,,V lete, kedy je najviac roboty, mal muz Uraz. Drevo mu zlomilo nohu.
Ostal doma starat’ sa o tri ngjmladSie deti a varit’. Ja so starSimi, testind a mama sme robili
okolo gazdovstva. V&etko sme stihli. Aj na mna pride kriza. NajradSej by som so v&etkym
bachlaa odiSla pre¢. No ked’ ¢lovek chce a neoplsta sa, zvladne neskutoéné veci. Cheeto len
pokoj.*

Peripetie s iradmi a koinom

Rodinu z ¢asu na ¢as preveria g tazsie skisky. Zuzana prave poméhala mame s ¢alamadou,
ked jg prislakontrola zo socidlneho. ,Hoci som pri dcérkach mala sestru, zato, Zze manenasli
doma, mi na dva mesiace pozastavili rodicovsky prispevok g pridavky na v&etky deti.

O pristupe v nemocniciach by som tiez mohla rozpréavat’. Naposledy som volala muzovi, aby
ma priSiel zobrat” domov, lebo ma odvezU rovno na psychiatriu. Preto uZ neletim s detmi
hned” ku doktorom, snazim sa poméct’ si aj sama. Na&tastie, lekarnicke mézem zavolat’ gj

0 samej polnoci.”

O poriadny stres sa nedavno postaral tazny kon. ,,18li sme s chlapcami okresavat’ haluziny.
Muz zatial’ pracoval. Kon, ktory t'ahal drevo, sa zrazu zacal zabarat’. PoSmykol sa a spadol do
rieky. Né&klad ostal visiet’ na brehu a nedal sa odopnut’. Ngjstarsi syn utekal po pomoc. Na
kona savalilavoda. Na striedacku sme mu drzali hlavu, aby sa neutopil, a kopali rigoly, aby
mala voda kadial’ odtekat’. Nakoniec sa ndm podarilo néklad odpojit’, no trvalo hodnu chvilu,
kym kén vstal a pozhieral sa. Neviem, ¢o by sme robili, keby sa utopil. Nestoji malo kordn.
ESte teraz ma klepe, ked’ si nato spomeniem.”

Kusdobrych Pudi

Oravskej rodine od aprila pravidelne poméaha Namestovsky anjel. Sumou dvesto eur prispel g
na opravu auta, d'alSich tristo jgj pozical. Pravidelny mesacny prispevok je vel’kou pomocou,
ved’ len zalieky a plienky zaplatia 150 eur. , Kus dobrych 'udi, si ochotni a chdpavi,” tesi sa
mama. ,,Hocikedy pridu na k&vu, detom donesu knizky, zoSity, mal'ovanky ¢i pastelky.
Volaju, ako samame aco je nové. Ked’ vidim, kto vold, hovorim muzovi, oco, to bude na
diho. Cudzi ti dakedy viac pomdZzu ako blizki."

Desat’ eur je dost’
Na dovolenku chodi do hory a na ¢ucoriedky. , Kde p6jdeS? Do mesta behat’ po obchodoch?
V hore ndm je sdet'mi najlepsie. Vybehaju sa, vykricia, si &astné.”



Povysit’ vSedny den na vynimocény dokéze aj obycajna pizza z miestnej reStaurécie.
Naposledy ju detom dopriali za vysvedéenie. ,,Milo nas prekvapili. Ostali nam posledné tri ¢i
Styri stravné listky, tak som si povedala, Ze kaslem aj na chlieb, len nech maju radost’. Vecer
sme si ich zavolali. Doniesli ste dobré vysvedcenia, tak sme vam s ockom nieco kupili.
Mysleli si, Ze dostantl ¢okoladu alebo sladkost’. Ked” som dala na stél dve pizze, to ste mali
vidiet’. V&etci sme sedeli za stolom, jedli, hovorili jeden cez druhého. Nato sa neda
zabudnut’.”

Cely jeden de iba pre seba Zuzana zaZila len nedavno. ,,Pan far&r vyhlasil, Ze organizuju
zgjazd do Bratislavy na Pochod za Zivot. Hovorim muzovi, Ze by som g iSla, ale stoji to desat’
eur. A gj tych desat’ eur je dost’. No i8li sme, @ s najstarSim. Prvykrét som niekde bola. Bolo
to UZasné, plno l'udi, Ziva hudba. Vrétila som sa ako vymenena.”

Aky jeten Zivot

A o ¢om ¢lenovia vel’kej rodiny snivaju? Otec si Zeld, aby sa aspon jeden syn naucil hrat’ na
harmonike. , Syn by hral a muz by spieval. Vel'mi rad spieva, Slager u nés ide nonstop.*
Najstarsi by chcel dobré koZené lesnicke ¢izmy, jeho brat korytnacku, sestra gitaru.
Diev¢atkdm uz kapili digitalny teplomer. , Treba ndm hlavne zimné gumy. Babka dnes iSla
snami do mesta, Ze nam aspon ¢izmy pokupi. Tak budem mat’ po &yroch rokoch nové
¢izmy.*

Zuzanasi praje, anielen naVianoce, zdravie a pokoj. ,Najviac mi pomoze, ked’ savyrevem
alebo si povravim. Staci mi ist’ na pol hodiny k susede, hned’ pridem na iné myslienky.
Nedavno mi pozi¢ala knizku od Dariny Hamarovej Zivotom nekrasam sama. Tak ma chytila,
Ze som ju precitala za dva dni. Krasny pribeh. Aky je ten Zivot. Ked’ vidim, kol’ko trépenia je
na svete, hovorim muzovi, oco, ndm sa este ni¢ nerobi.”

LUCIA SMIGOVSKA



